
PROGRAMA DE ESTUDIOS

C U R S O

TELEMEDICINA Y 
TELECONSULTA 

24 HORAS CRONOLÓGICAS



Acceso a la formación a traves de 
la plataforma de estudios virtual 
en horario libre y  flexible durante 
su periodo de matrícula

GENERALIDADES

100% ONLINE Y ASINCRÓNICO
El tiempo mínimo para realizar 
esta formación es de 2 DÍAS.

DURACIÓN MÍNIMA

Para realizar esta formación su 
periodo de matricula es de 30 
DÍAS (Corresponde al numero 
maximo de tiempo que tendra 
acceso para realizar esta 
formación)

DURACIÓN MÁXIMA DEL 
PERIODO DE MATRICULA



Descripción
Este curso está diseñado para proporcionar a los profesionales de la
salud una comprensión integral de los conceptos, herramientas y
aplicaciones prácticas de la telemedicina y las teleconsultas.
El curso aborda los fundamentos teóricos y prácticos necesarios para
implementar y operar sistemas de telemedicina, enfatizando en su
aplicación en diversas áreas clínicas, la gestión de teleconsultas, los
aspectos médico-legales, y las estrategias para asegurar la
confidencialidad y seguridad de los datos de los pacientes.

A Quién Va Dirigido:

El curso está dirigido a profesionales de la salud, incluyendo médicos,
enfermeras, terapeutas, y otros especialistas, que buscan ampliar sus
conocimientos en el uso de tecnologías digitales para la atención médica
a distancia.
Este curso es especialmente útil para profesionales que trabajan en
áreas con acceso limitado a servicios de salud especializados o en
contextos donde la telemedicina puede ser una herramienta clave para
mejorar la accesibilidad y la calidad de la atenciónmédica.



Esta formación será en una modalidad 100% en línea, en base a 
distintos tipos de recursos de aprendizaje que tienen como 
finalidad producir un ritmo de aprendizaje activo y participativo. 
Esta modalidad de enseñanza en línea tiene un modelo de 
autoinstrucción, en que el alumno debe gestionar su propio ritmo 
de aprendizaje basado en una ruta propuesta.

Metodología

• Video clases: cápsulas de video en las que el profesor 
ejemplifica o refuerza los contenidos en base a su 
experiencia y especialidad.

• Material de estudio escrito en pdf
• Contenido audiovisual de apoyo

VIDEO CLASES

Contiene material de apoyo complementario 
MATERIAL COMPLEMENTARIO



Requisitos de aprobación
Se deben cumplir los siguientes 3 requisitos para aprobar 
la formación, estos son obligatorios.

NOTA TIEMPOENCUESTA
= o mayor a 5.0 

en la escala de 1 
a 7, en  el 

promedio final

Realizar el curso y 
cumplir con lo 

estipulado durante el 
periodo de matrícula

Haber respondido la 
encuesta de 

satisfacción durante 
el periodo de tiempo 
máximo establecido



TEMARIO
MÓDULO 1:  FUNDAMENTOS DE LA TELEMEDICINA

OBJETIVO:

• Comprender los principios fundamentales de la telemedicina y la telesalud, así

como su relevancia en el contexto sanitar io actual. Este módulo tiene como

propósito principal analizar el marco regulatorio, los aspectos médico- legales, y

la protección de datos, proporcionando una base sólida para la implementación y

gestión de sistemas de telemedicina.

CONTENIDOS

• Análisis Contextual Sanitario y  Atención Telemática de Pacientes

• Fundamentos de la Telemedicina y  la Telesalud

• Aspectos Médico- Legales de la Práctica de Telemedicina

• Derechos del Paciente y  Atención Telemática en Salud

• Manejo y  Protección de Datos del Paciente



MÓDULO 2:  EL SISTEMAS DE TELECONSULTA

OBJETIVO:

• Diseñar y gestionar un sistema de teleconsulta eficiente que contemple aspectos

ético- legales, clínicos y técnicos. Este módulo tiene como propósito equipar a los

participantes con el conocimiento necesario para establecer y operar teleconsultas,

asegurando que los servicios de salud a distancia se implementen de manera

efectiva y segura.

CONTENIDOS

• Ámbito Clínico en la Teleconsulta

• Modelos de Atención:  Teleeducación,  Telemedicina y  Teleasistencia

• Aspectos Técnicos de la Teleconsulta

• Aspectos Médico- Legales de la Teleconsulta

• Organización de un Sistema de Teleconsulta



MÓDULO 3:  LA TELECONSULTA

OBJETIVO:

• Evaluar la estructura y operación de un sistema de teleconsulta, identificando y

aplicando estándares de buenas prácticas, con un enfoque en la educación y

simulación en telemedicina, así como en las lecciones aprendidas durante y después

de la pandemia.

CONTENIDOS

• Experiencia de la Salud Digital en Chile

• Buenas Prácticas en Pandemia y  Post- Pandemia de Teleconsulta

• Educación en Telemedicina



MÓDULO 2:  ATENCIÓN CLÍNICA Y TELEMEDICINA

OBJETIVO:

• Analizar y aplicar las distintas modalidades de atención clínica mediante

telemedicina, identificando sus ventajas, desventajas, y aspectos crí ticos como la

telerehabil itación, la teleasistencia, y el manejo seguro de los datos de los

pacientes.

CONTENIDOS

• Áreas de Aplicación Clínica de la Telemedicina

• Telerehabil itación y Teleasistencia a Domici l io

• Modalidades de Atención Sincrónicas y  Asincrónicas

• Ventajas y  Desventajas en la Atención Clínica Telemática

• Registro y  Confidencialidad de los Datos



Organismo técnico de capacitación

capacitacionesicep@gmail.com

https://icep.cl
Contáctenos .

https://icep.cl
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