-- PROGRAMA --

Formacion Superior en
Medicina Estética

Formacion tedrica con demostraciones practicas




FORMACION SUPERIOR EN MEDICINA
ESTETICA

ASPECTOS GENERALES

Este curso de capacitacion en técnicas estéticas faciales y corporales estd dictado por destacados
docentes profesionales en todos los temas programados para desarrollar cuyos contenidos estan
destinados a médicos en general (clinicos o de cualquier especialidad) con el fin de que luego actuen
dentro del amplio y creciente espectro de actividades estéticas ambulatorias bajo un marco de
conocimiento, legalidad y conciencia.

CERTIFICACION

CACE - Consejo Argentino de Ciencias Estéticas

MODALIDAD

El curso es 100 x 100 online y los tiempos y horarios de aprendizaje los maneja el alumno luego que
se le descarga en nuestra web todo el material audiovisual. La caracteristica saliente de éste tipo de
formato educativo es que los contenidos pueden ser vistos las veces y el tiempo que desee el
alumno quien ademas cuenta durante su aprendizaje con un apoyo tutelar permanente con
docentes de nuestro staff.

Formacion Superior en Medicina Estética — CACE
1



PROGRAMA

MODULO I: DERMATOCOSMIATRIA

Anatomia de la piel.

Histologia y Fisiologia.

Biotipos cutaneos.

Fototipos.

Lesiones Elementales.

Radiacion UV y Fotoproteccion.
Envejecimiento y Fotoenvejecimiento cutaneo.
Clasificaciones.

Acné.

Rosacea.

Discromias.

Protocolos de tratamientos.

Principios Activos de eleccion.

Tratamientos no invasivos.

Peelings Quimicos.

Alfay Beta hidroxiacidos.

Vehiculos, concentracionesy PH.

Peelings mecanicos.

Indicaciones y Contraindicaciones.

Corporal: PEFE (paniculopatia edemato-fibro- esclerética).
Lipodismorfias.

Adiposidadlocalizada.

Estrias.

Flaccidez.

Tratamientos no invasivos.

Protocolos de tratamiento para cada patologia.
Fleboestética-varices-linfedema-DLM- vendajes. Protocolos de tratamiento.
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MODULO II: MESOTERAPIA

Resefa Historica.

Bioseguridad.

Principios activos Faciales, Corporales y Capilares.
Técnicas de aplicacion en las diferentes zonas a tratar.
Protocolos. Indicaciones y Contraindicaciones.

MODULO Ill: IMPLANTES FACIALES INYECTABLES

Resefa historica.

Caracteristicas ideales.

Protocolo de Diagnostico y Tratamiento.

Clasificacion de Productos.

Liquidos y Sdlidos.

Descripcion de Materiales.

Duracion.

Mecanismos de accion.

Conceptos anatomofisioldgicos en estética.

Concepto de imagen simétrica.

Areas topograficas.

Antropometria facial y corporal: su adecuada aplicacion en el diagnostico.
Descripcion y caracteristicas generales de los grupos musculares subyacentes a regiones
dermoepidérmicas que reciben tratamiento estético.

Manejos de los espacios reales y virtuales del estrato subdérmico.

Planos de aplicacion. Indicaciones Generales.

Técnicas de inyeccion y preparacion.

Eleccion y Manejo adecuado de productos.

Demostraciones practicas de relleno con acido hialurénico.Consideraciones Médico-Legales.

Complemento de cirugias y toxina botulinica.
Seguimiento de pacientes.

Efectos indeseables y complicaciones.
Resolucion de casos problema.
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MODULO IV: TOXINA BOTULINICA

Resefia Historica.
Caracteristicas.

Marcas comerciales.
Descripcion de materiales.
Mecanismo de accion.
Diagnostico.

Técnica.

Reconstitucion.
Protocolos.

Indicaciones y contraindicaciones.
Complicaciones.

MODULO V: PLASMA RICO EN PLAQUETAS

Introduccion al P.R.P.

Propiedades de los Factores de Crecimiento.

Obtencion y empleo del plasma enriquecido en plaquetas en Estética.

Asociacion de técnicas.

Ventajas del P.R.P.

Protocolo de Preparacion.

Anamnesis necesaria.

Criterios de eleccion de la técnica.

Aplicaciones en estética.

Frecuencia y nUmero de sesiones.

Bioestimulacion con P.R.P.

Instrumental complementario electronico y manual.

Personal y materiales necesarios.

Conceptos de farmacos utilizados y técnicas de aplicacion intradermomesoterapicas.
Indicaciones y contraindicaciones técnicas.

Complicaciones emergentes del indebido empleo de la técnica de obtencion de PRP.

MODULO VI: HILOS TENSORES FACIALES Y GLUTEOS

Seleccion de Pacientes.

Indicaciones y contraindicaciones.

Diferentes Hilos, materiales y técnicas de aplicacion.
Zonas a tratar en rostro y cuerpo.

Tratamientos pre y post.

Efectos Adversos.
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MODULO VII: APARATOLOGIA

Conceptos basicos anatomo-fisioldgicos de la piel.

Clasificaciones de los equipamientos utilizados dentro del rubro estético.
Mecanismos de accidn.

Efectos fisio-quimicos.

Principios de funcionamientos de los equipos. Indicaciones, precauciones y contraindicaciones.
Técnica de aplicaciones locales y generales, simples y combinadas.
Resultados reales y efectos subjetivos a nivel facial y corporal.
Ultrasonidos.

Cavitacion.

Ultracavitacion.

Electroterapia.

Corrientes Rusas.

Corrientes Interferenciales.

Endermoterapia.

Termotreapia.

Mantas Termodifusoras.

Alta Frecuencia.

Microdermoabrasion.

Electroporacion.

lontoforesis.

Radio frecuencia.

Presoterapia.

Depilacion definitiva. Ozonoterapia. Magnetoterapia.
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