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5 A QUIENES ESTA DIRIGIDO?

Dirigido a fonoaudidlogos, kinesidlogos y medicos
dedicados, vinculados o interesados en el drea
vestibular.

REQUISITOS PARA INSCRIBIRSE

Para inscribirse es necesario fotocopia de fitulo
universitario y fotocopia de cédula de identidad.

ACERCA DE LA INSTITUCION

Incapnova Ltda. Organismo Técnico de
Capacitacion (OTEC), lleva fres anos capacitando
profesionales del drea de la salud, principalmente
enfermeros y técnicos de enfermeria. Nuestra
institucion es reconocida por el Servicio Nacional de
Capacitacion y Empleo de Chile (SENCE). Su razén
social es Sociedad de Capacitacion INCAPNOVA
LTDA. Run 76.771.617-6 QOTEC INCAPNOVA se
encuentra certfificada por Norma Chilena 2728,
Certificadora Internacional American Heart
Association (AHA) de reconocimiento en todo el
mundo, American College of Emergency Phisicians,
ISO 9001, iQnet, cerfificado por Icontec.

ACERCA DEL PROGRAMA



Este curso busca brindar a los fisioterapeutas los
conocimientos y herramientas necesarias para la
evaluacion funcional y fratamiento de rehabilitacion
de pacientes con patologia de origen vestibular.
Dando especial interés al Vértigo Posicional
Paroxistico Benigno y a la Hipofuncion Vestibular
Periférica. Daremos importancia a la prdctica tanto
de la exploracién clinica como en el tratamiento
enfocado a la problemdtica del paciente, asi como
también al razonamiento clinico desde la anamnesis
hasta el periodo de evolucion del paciente,
basdndonos en la comprension de la fisiologia y
fisiopatologia de las diferentes  disfunciones
vestibulares a tratar.



OBJETIVO PRINCIPAL

El objetivo principal de este curso es que el
fisioterapeuta logre detectar probables desordenes
vestibulares y desarrollar competencias en el drea de
la evaluacion clinica y rehabilitacion vestibular.
Ofrecer un marco de informacién actualizada de los
avances cientificos en el campo de rehabilitacion
vestibular.  Adquirir e infegrar conocimientos
modernos sobre la fisiologia y la fisiopatologia del
sistema vestibular y sus relaciones estructurales vy
fisiologicas, enfocando en el razonamiento clinico y
en los procesos de abordaje basado en objetivos
mediante prdcticas basadas en la evidencia
cientifica de estdndares de tratamiento de la
afeccion del sistema vestibular.

Aprender la Evaluacion de los canales semicirculares
posterior horizontal Anterior, canalitiasis, cupulolitiasis
VPPB.

Enfrenar al cursante en técnicas manuales
(maniobras) de evaluacion clinica complementaria
a estudios diagnostico en neurootologia, test clinicos,
técnicas de tratamiento de la disfuncion del sistema
vestibular. Desarrollo de herramientas de seguimiento
clinico en el campo de la Neurootologia.



CONTENIDOS

Modulo |

Anatomia del sistema vestibular.

Fisiologia del sistema vestibular.

Conexiones centrales del sistema vestibular.
Taller evaluado.

Modulo |l

Sindromes vestibulares periféricos y centrales
Enfermedad de Meniere

Neuritis vestibular

Presbivertigo

Hipofuncion vestibular

Taller evaluado

Modulo I

Aproximacion fisiopatoldgica a la evaluacion
clinica del paciente con vértigo

Evaluacioén de las alteraciones vestibulares
Evaluacion Neuro-Otologica

Evaluacion caldrica

VEMP Y V-HIT

Taller evaluado.

Modulo 1V

Rehabilitacion vestibular. Principales protocolos
de la literatura.

Rehabilitacion vestibular. Compensacion y
Habituacion vestibular.

Taller evaluado.



Modulo V

o Fisiopatolo
gia del VPPB vértigo posicional paroxistico
benigno y clasificacion segun el canal
afectado.

. Diagnostic
o del vértigo posicional paroxistico benigno
(VPPB).

o Tratamient
o VPPB. Maniobras de reposicionamiento.

o Tratamient
o VPPB. Tratamiento en casa

o Programa

de rehabilitacion

. Indicacion
es al usuario
) Taller
evaluado.
Mdodulo VI
o Examen
final.

PERFIL DEL EGRESADO

Consideramos que al finalizar el curso el parficipante
serd capaz de:

o Adquirir e
infegrar conocimientos sobre anatomia vy
fisiologia del sistema vestibular.

o Conocer la
fisiopatologia del sistema vestibular y poder
detectar posibles desdrdenes vestibulares.

. Utilizar
evaluaciones por sistemas del equilibrio para
disenar tfratamientos de rehabilitacion mas
especificos y efectivos para suU
reentrenamiento.

o Demostrar
competencia profesional en los diferentes



campos de actuacion vestibular, expresando
conocimientos, habilidades y actitudes en
actividades de promocion, evaluacion vy
rehabilitacion.

o Conocer
informacién actualizada de los avances
cientificos en el campo de rehabilitacion
vestibular.

. Disenar un
programa especidlizado y personalizado
acerca de rehabilitacion vestibular.

. Adquirir
conocimientos acerca de la evaluaciéon de los
canales semicirculares y su fisiopatologia.

. Conocer
sobre el vértigo posicional paroxistico benigno,
su evaluacion y su posterior tratamiento.

o Desarrollar
herramientas de seguimiento clinico en el
campo de |la neurootologia.

EVALUACION

Aprobacion con un 70%.



