CAPACITACIONES
ULEARNING

CURSO
ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

EN EL ADULTO (ERA)
CERTIFICADO POR 120 HRS




DESCRIPCION:

El curso "Enfermedades Respiratorias en el Adulto" es una formacion
online de 120 horas certificadas, disefiada especialmente para
profesionales de la salud en el campo de la kinesiologia o que se
desempenen en salas ERA en Chile. Este programa aborda de
manera integral y actualizada el estudio, diagndstico, tratamiento y
prevencion de las enfermedades respiratorias mas prevalentes en la
poblacién adulta.

A lo largo de este curso, los participantes adquiriran conocimientos
en areas clave como, la evaluacion clinica y funcional del paciente
con problemas respiratorios, y las técnicas de intervencion vy
rehabilitacion pulmonar. También se exploraran temas relevantes
como el manejo de enfermedades cronicas, como la enfermedad
pulmonar obstructiva cronica (EPOC), el asma, la neumonia, la
insuficiencia respiratoria, entre otros.

OBJETIVOS:

e Comprender la fisiopatologia de las enfermedades respiratorias
en el adulto y sus implicancias en el abordaje clinico.

e Identificar signos y sintomas en pacientes con patologias
respiratorias y seleccionar las pruebas diagndsticas
adecuadas.

e Disefiar y aplicar planes de tratamiento individualizados,
basados en las necesidades y caracteristicas de cada paciente.

e Implementar estrategias de prevencidén y promocion de la salud
respiratoria en la poblacién adulta.

e Trabajar de manera interdisciplinaria con otros profesionales de
la salud, contribuyendo al manejo integral de las enfermedades
respiratorias.



DIRIGIDO A:

o Profesionales de la salud, en especial para el area de la
kinesiologia.

CONTENIDOS:

e MODULO 1: INTRODUCCION A LAS ENFERMEDADES

RESPIRATORIAS Y SALA ERA.

> INTRODUCCION A LAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

> SITUACION EPIDEMIOLOGICA DE LAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS:
NEUMONIA, EPOC, ASMA.

» SALAS IRAY ERA EN CHILE

» REPASO ANATOMIA RESPIRATORIA.

e MODULO 2: ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

> INFECCIONES RESPIRATORIAS: RESFRIO COMUN, INFLUENZA,
NEUMONIA

EPOC

ASMA

BRONQUIECTASIAS

ENFERMEDAD PULMONAR DIFUSA

e MODULO 3: METODOS DE APOYO DIAGNOSTICO Y
EVALUACION.

» METODOS DE APOYO DIAGNOSTICO
» EXAMEN FiSICO TORACICO Y SEMIOLOGIA RESPIRATORIA

YV V YV V

> VALORACION KINESICA RESPIRATORIA

e MODULO 4: MANEJO SALAS ERA

ENFERMEDADES RESPIRATORIAS EN SALUD PUBLICA.
INDICACIONES, VIAS DE INGRESO Y FUNCIONAMIENTO SALAS ERA
MANEJO SALAS ERA EN APS

TECNICAS KINESICAS RESPIRATORIAS

YV V VYV V



METODOLOGIA:

¢ Modalidad 100% online, asincronico.
e Duracién maxima de 2 meses.
¢ Plataforma virtual de estudios disponible las 24 horas del dia.

CERTIFICACION:

e Certificacion inmediata al aprobar el CURSO
o Nota de Aprobacion minima de un 5.0 enlaescalade 1a?7.
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